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HORAIRE DES ENTRAÎNEMENTS VULKINS
PRÉVOIR UN ENTRAÎNEMENT SUPPLÉMENTAIRE EN MUSCULATION

SPORTS               ENTRAINEURS PRATIQUES PLATEAUX

Badminton
William Blais
Jean Taschereau

Mardi Horaire à venir
Collège Clarétain

Jeudi Horaire à venir

Basketball (F) D2
Rosemarie Leblanc�
Audrey Tourigny

Mardi 16 h à 18 h 
École Saint-Christophe

Jeudi 6 h à 7 h 45

Basketball (M) D2 Olivier St-Pierre

Lundi 20 h 15 à 22 h

École Saint-ChristopheMercredi 20 h 15 à 22 h

Jeudi 16 h à 18 h

Cross-country
Dany Racine
Marie-Ève Deschênes �

Mardi 18 h 15 Piste d’athlétisme  
du Stade Yvon-ParéJeudi 17 h 15

Flag football féminin
Élodie Morel
Annabelle Lecompte 
Maéva Pellerin

Lundi 19 h 45 à 21 h 45

Stade Yvon-ParéMardi 18 h 15 à 20 h

Jeudi 6 h à 7 h 45

Football D3 Stéphane Rivard
Mardi 19 h 45 h à 21 h 45

Stade Yvon-Paré
Mercredi et jeudi 19 h 15 à 21 h 15

Hockey D2
Pascal Luneau 
Sylvain Fredette

Lundi et mardi 7 h à 8 h 30

Pavillon Jean-BeliveauMercredi 15 h 30 à 17 h

Jeudi 7 h à 8 h 30

Natation D2 Mohamed Galdem
Lundi et jeudi 6 h à 7 h 45

Piscine� Édouard-Dubord
Vendredi 6 h à 7 h 45

Rugby (F)
Benoît Goyette
Amélie Côté
Philippe Rolland

Lundi 18 h 30 à 20 h 30 Terrain Promutuel-Cégep�

Mercredi 17 h 30 à 19 h 30 Terrain Promutuel-Cégep�

Jeudi 17 h 15 à 19 h 15 Stade Yvon-Paré

Rugby (M)
Alyson Fortier 
Laura Horth-Lepage

Mardi 18 h 30 à 20 h 30
Terrain Promutuel-Cégep�

Mercredi et jeudi 17 h 30 à 19 h 30

Soccer ext. et int. (F) D2
François Derrien
Christopher Corriveau

Lundi 18 h 15 à 19 h 45 Stade Yvon-Paré

Mercredi 17 h 15 à 19 h Stade Yvon-Paré

Intérieur : horaire à venir hiver 2026 Complexe Promutuel

Soccer ext. et int. (M) D2
David Roux
Pascal Garneau

Lundi 18 h 15 à 19 h 45 Stade Yvon-Paré

Mercredi 17 h 15 à 19 h Stade Yvon-Paré

Intérieur : horaire à venir hiver 2026 Complexe Promutuel

Volleyball (F)
Jade Charpentier�
Judith Lévesque

Horaire à venir Tandem

Volleyball (M)
Mario Charland
Benjamin Pouliot

Horaire à venir Tandem

CALENDRIER  
DES MATCHS ET 
COMPÉTITIONS

En raison des travaux de rénovation au Centre sportif Boralex, l’horaire est sujet à changement.



L’objectif du programme Vulkins est d’amener nos étudiantes et étudiants 
à se réaliser tant sur le plan pédagogique que sportif. Tous les athlètes 
qui évoluent avec nous bénéficient d’un encadrement spécialisé par des 
professionnels du Cégep.
Il est toujours temps pour� toi de commencer un sport, même au niveau 
collégial. �Peu importe ton expérience, �tu peux tenter ta chance dans une 
équipe des Vulkins. Informe-toi auprès de la responsable.

    COÛT D’INSCRIPTION

Hockey masculin  3 360 $

Football  765 $

Soccer, cross-country  300 $

Soccer intérieur  250 $

Autres sports  440 $

2e sport  Moitié prix 
le moins cher des deux

* Taxes incluses

Chaque programme exige au minimum deux entraînements par semaine, un entraînement 
en musculation avec un préparateur physique en plus des compétitions régionales et d’un 
championnat provincial. Les sports tels que le cross-country, le flag football, le football, 
le soccer et le rugby se déroulent entre le mois d’août et de novembre. 
Les autres sports débutent en août et se terminent en avril lors des championnats. 

∙ Badminton
∙ Basketball féminin
∙ Basketball masculin
∙ Cross-country
∙ Flag football féminin
∙ Football

∙ Hockey masculin
∙ Natation
∙ Rugby féminin
∙ Rugby masculin
∙ Soccer ext. masculin
∙ Soccer ext. féminin

∙ Soccer int. féminin
∙ Soccer int. masculin
∙ Volleyball féminin
∙ Volleyball masculin

entraînements

En tant qu’athlète Vulkins, tu bénéficies du 
programme Sport-Études du Cégep, ce qui  
te permet de profiter de services tels que 
le tutorat par les pairs et l’accompagne-
ment pédagogique d’une conseillère. De 
plus, tu as accès gratuitement à la salle de 
conditionnement physique et à 
différents plateaux. Pour le traitement 
des blessures, une physiothérapeute est 
disponible gratuitement, du lundi au jeudi, 
sur rendez-vous. Un préparateur physique 

LISTE DES SPORTS

services offerts

programme vulkins

est mis à la disponibilité des équipes à 
temps plein pour offrir du soutien dans 
les entraînements.

De plus, les Vulkins organisent trois 
activités durant l’année pour solidifier 
la grande famille des Mauves (Accueil 
Vulkins, Nuit sportive et Soirée recon-
naissance).

Go Vulkins Go!

Caroline Charland, responsable des Vulkins
819 758-6401, poste 2464
charland.caroline@cegepvicto.ca

pour information

facebook.com/vulkinscegepvicto
cegepvicto.ca/vulkins
#vulkinsvictoriaville

FORMULAIRE DE  
RECRUTEMENT VULKINS 
EN LIGNE


