
CONDITIONS D’ADMISSION
Répondre aux conditions générales d’admission (p. 54)

Aucun préalable spécifique

TRAVAIL SOCIAL
Techniques de 

388.A1

CE PROGRAMME EST POUR TOI SI...
Tu es une personne ouverte d’esprit et empathique. 
Tu as un intérêt pour la justice sociale et la défense des droits.
Tu souhaites développer ton leadership et tes habiletés de communication.
Tu as envie de participer aux changements sociaux.
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GRILLE DE COURS
SESSION UN (28 h / semaine)
2 - 2 - 3 Écriture et littérature
3 - 1 - 3 Philosophie et rationalité
1 - 1 - 1 Activité physique et santé
2 - 2 - 2 Initiation à la profession
2 - 2 - 2 Relation d'aide
2 - 1 - 2 Violence et contextes sociaux
2 - 2 - 3 Problèmes et changements sociaux
2 - 1 - 3 Enjeux développementaux à l'enfance

SESSION DEUX (30 h / semaine)
3 - 1 - 3 Littérature et imaginaire
2 - 1 - 3 Anglais
2 - 1 - 3 Cours complémentaire 1
2 - 1 - 2 Pauvreté, inégalités et exclusions sociales
2 - 1 - 3 Intervention auprès du groupe
2 - 1 - 2 Animer une rencontre
2 - 3 - 2 Initiation à la pratique
2 - 1 - 3 Enjeux développementaux à l’adolescence et à l’âge adulte  
2 - 1 - 2 Collaboration professionnelle

SESSION TROIS (27 h / semaine)
3 - 0 - 3 L’être humain
0 - 2 - 1 Activité physique et efficacité
2 - 1 - 3 Anglais propre au programme
2 - 1 - 2 Diversité, équité, sexe et genre
2 - 2 - 3 Approches d'intervention et outils cliniques
2 - 2 - 2 Intervention auprès des personnes présentant

des problèmes de santé mentale
2 - 2 - 2 Intervention auprès de la famille
2 - 2 - 2 Processus d'intervention en travail social

SESSION QUATRE (29 h / semaine)
1 - 1 - 1 Activité physique et autonomie
3 - 1 - 4 Littérature québécoise
3 – 0 – 3 Éthique et politique
2 - 1 - 3 Cours complémentaire 2
2 - 2 - 2 Intervention auprès des personnes en situation

de handicap ou perte d'autonomie
2 - 2 - 3 Intervention auprès de la communauté
2 - 1 - 3 Intervention auprès des personnes en situation

de dépendance
2 - 1 - 2 Défense des droits
2 - 1 - 2 Protéger son intégrité psychologique

SESSION CINQ (32 h / semaine)
2 - 2 - 2 Français propre au programme
2 - 19 - 2 Stage d'expérimentation
2 - 2 - 2 Intervention en situation de crise
2 - 1 - 2 Leadership et éthique en travail social

SESSION SIX (32 h / semaine)
2 - 26 - 2 Stage d'intervention 
2 - 2 - 3 Projet d'intervention communautaire

Pondération 1 - 0 - 3
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SUR LE MARCHÉ DU TRAVAIL À L’UNIVERSITÉ

Les techniciennes et les techniciens 
en travail social peuvent exercer leurs 
fonctions dans différents milieux de 
travail.

Centres jeunesse 

CIUSSS (urgence de l’hôpital, unité de 
soins, CLSC, services sociaux à domicile)

Institutions scolaires 
(écoles primaires et secondaires,
cégeps, etc.)

Organismes communautaires 

Organismes en employabilité 

Services Canada

Services Québec

Tu pourrais poursuivre tes études à 
l’université. Voici quelques possibili-
tés qui s’offrent à toi. Des préalables 
peuvent être exigés. Informe-toi!
Criminologie
Droit
Psychologie
Travail social

Et tous les programmes n’exigeant
pas de préalables spécifiques.

Possibilité de parcours DEC-BAC 
existant pour ce programme. Consulte 
le Service d'orientation pour avoir plus 
d'information et pour vérifier les
préalables requis (s'il y a lieu).

PERSPECTIVES D’AVENIR

TU APPRENDRAS À...
• Établir une relation d’aide auprès de clientèles variées permettant d’améliorer

le bien-être et les conditions de vie des individus et des collectivités.

• Évaluer les besoins psychosociaux des personnes.

• Effectuer des démarches de défense de droits.

• Animer des activités auprès de diverses clientèles.

• Développer des projets dans la communauté pour favoriser l’inclusion
sociale des personnes.

• Favoriser l’intégration sociale et le développement de l’autonomie des
personnes et des groupes en situation de marginalité.

LA COULEUR VICTO
` De l’apprentissage en milieu de travail chaque session, et ce, dès le début de ton 

parcours.

` Des projets collaboratifs et concrets tant dans la communauté collégiale
que régionale.

` Un projet d’intervention de 8 semaines dans une centrale téléphonique
aménagée au Cégep pour offrir de l'écoute, du soutien et de l'information à une 
clientèle aînée.

` Des stages crédités d’observation et d’expérimentation pour explorer
différents milieux de travail.

` Des visites et des rencontres avec des spécialistes du domaine, directement en lien 
avec les contenus de cours.


